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I’m bored.  

→要表達自身感受，所以我們要用-ed結尾的 bored。 

I’m boring.  

→boring的意思是「令人感到無聊的」，

這句的是意思我是令人感到無聊的人。 

接下讓我們看看更多的例子會更好理解： 

The sports movie is boring to me. 

(這個運動片對我來說很無聊) 

The sports movie makes me feel bored. 

(這個運動片讓我感到很無聊) 

She told me a surprising thing. 

(她告訴我一個令人震驚的事情) 

I’m surprised by what she told me. 

(我對於她告訴我的事情感到震驚) 


