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obese [oʊˈbiːs] 肥胖的 

skinny [ˈskɪn.i] ⽪包⾻的 

高血壓 High blood pressure / hypertension	
低血壓 Low blood pressure / hypotension	

 

 

insomnia [ɪnˈsɑːm.ni.ə]失眠 

asthma [ˈæz.mə] 氣喘 

stomachache  
[ˈstʌm.ək.eɪk] 胃痛、肚子痛 

earache [ˈɪr.eɪk] 耳朵痛	
deaf [def] 耳聾的	 (adj.)	

deafness [ˈdef.nəs] 耳聾	 (n.)	

 

acne [ˈæk.ni]	青春痘、粉刺

rash [ræʃ] 疹子 

allergy [ˈæl.ɚ.dʒi]	 	
過敏（反應）  
allergic [əˈlɝː.dʒɪk] 過敏(v.)	
be allergic to…	對…過敏	
 

 

toothache [ˈtuːθ.eɪk] 牙痛 

blind [blaɪnd] 瞎的	 (adj.) 

blindness  
[blaɪnd.nəs] 失明 (n.)	

nearsighted  
[ˌnɪrˈsaɪ.t̬ɪd] 近視的	
farsighted  
[ˈfɑrˌsɑɪ·t̬ɪd] 遠視的 

 

 

fracture [ˈfræk.tʃɚ] 骨折	
dislocate [dɪˈsloʊ.keɪt]	脫臼 

muscle [ˈmʌs.əl] 肌肉 
pulled muscle 肌肉拉傷	
cramp [kræmp] 抽筋	
sprain [spreɪn] 扭傷(關節) 
twist [twɪst] 扭傷(腳踝等) 


